




Les kiosques de santé interactifs sont des machines physiques et numériques où les personnes 
peuvent saisir des indicateurs de santé de base tels que leur poids et leur taille. Les kiosques peuvent 
également calculer l'IMC, le taux de graisse corporelle, la fréquence cardiaque, la pression artérielle 
et l'âge du bien-être (Wellbeing Age®). Cependant, le kiosque de santé ne mesure pas seulement la 
santé physique. Il comprend également un questionnaire plus global sur l'équilibre de vie, qui vise 











Bien-être numérique


